BTH PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
PAUTUY

ESEMH VIEM THUYEN MAL
HUVET HOC

Pa u tuy (Kahler): 1a mot loai ung thw mau, biéu hién bai su ting sinh 4c tinh cta té bao c6 tén goi 14 twong bao. D6 1a
loai t& bao san xuét ra khang thé dé bao vé co thé chdng lai cac tac nhan gay bénh. Bénh khong chi biéu hién ¢ tuy xuong
Pa u tiiy 1 ma con & rat nhiéu co quan trong co thé, cu thé Ia nhitng khdi u va su khuyét xuong & nhiéu noi.
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bénh g Pa u tuy thuong anh huong dén nhirng noi ma tiy xwong con hoat dong tao mau ¢ nguoi truong thanh nhu hgp so, cot
song, xwong swon, khung chau, viing xwong vai. Nhiing viing con lai nhu xwong ban tay, ban chan, cang tay, cing

chan thuong it bi anh huong

Nguyén nhan | - Su tiép xdc véi hoa chat doc hai, tia xa hay nhiém virus
gay bénh? Bénh thuong khai phét tir 60 tudi , thuong gap & nam nhiu hon nit, 5- 10 % bénh nhan dudi 40 tudi

Dau xuong: Gay xuong U xuong,
g U céac Vi tri bénh ly: huy xuong
Triéu ching - . thudng gap gy xuong nhiéu noi
. - cot song, khi va cham
thwong gap?
wong gap hong lung,

Céc triéu chtng toan than nhu thiéu mau, dé nhiém trung, suy thdn...

Bénh khong thé diéu tri khéi , diéu tri chi gitip kéo dai va ning cao chit lwong cujc song
- Theo ddi véi nhitng bénh nhan: Pa u tily giai doan nguy co thap.

- C6 chi dinh diéu tri hoa chat véi nhitng bénh nhan Da u tiy giai doan nguy co cao.
Tién trinh

A e - Céc budce diéu trj
dieu tri

ERTY] Diéu tri

tiép 2 dott duy tri

Déi v6i cac trudng hop c6 nguy co rat cao c6 thé tu ghép té bao gdc hai 1an lién tiép.




[ ] Tuy dd, xét nghiém di truyén hoc phan t, Déu 4n mién dich té bao

h [ ] Cong thirc mau, sinh hoa, dién di protein va mién dich ¢b dinh huyét thanh, dinh luong chudi Kappa, Lambda, cac
Xeét nghiém

P ; gamma globulin trong mau va nudc tiéu
chan doan

[ | bién di protein va mién dich nudc ticu

(] Hinh 4anh hoc: chup XQ xuong, CT Scan, hay MRI

Lwa chon phac do:

C6 hwéng ghép té bao gbc, thuwong hra chon phac db c6 thudc Bortezomib:
- Bortezomib, Thalidomide, dexamethasone
- Bortezomib,Cyclophosphamide, dexamethasone

Néu khong c6 hwéng ghép té bao gbc, diéu tri cic phac do c6 Melphalan:
- Melphalan, prednisone, thalidomide

Didu tri - Bortezomib, melphalan, prednisone
- Lenalidomide, dexamethasone

Tién trinh diéu tri nhu so dd trang trudc.

Diéu trj duy tri véi : Thalidomide hoic Lenalidomide hozic Bortezomib

biéu tri hd tro:
- Suy than: phac do chon nén c6 Bortezomib, han ché cac thudc doc 1&n than
- Thiéu mau: bb sung Erythropoietin téi té hop, truyén hong cau ling

- Ton thuong xwong: sir dung acid zoledronic

- Rura tay thuong xuyén bang xa phong sat khuan.

- V& sinh ring miéng bang gac sach hozc ban chai 16ng mém, vé sinh rang nhe nhang.
Sinh hoat va

dinh dwdng - An thirc 3n duoc nau chin, hop vé sinh, khong an thirc dn dé ngudi qua 4 gio.

- Uéng nuéce dun séi dé nguodi, udng nhidu nude dic biét trong giai doan hoa tri.

- Han ché van dong manh,




